
 

1.       Общий (клинический) анализ крови; 

2. Определение антител к антигенам системы Резус (если группа крови и 
резус-фактор не были определены ранее); 

3. Исследование уровня глюкозы в крови; 

4. Определение антител к бледной трепонеме в крови; 

5. Исследование крови на вирусный гепатит В и вирусный гепатит С; 

6. Исследование уровня С-реактивного белка в сыворотке крови; 

7. Исследование уровня антител классов М. G (IgM. IgG) к вирусу 
иммунодефицита человека ВИЧ-1/2 и антигена р24 в крови; 

8. Исследование уровня простатспецифического антигена общего в крови 
(для лиц мужского пола, достигших возраста 50 лет (лицам группы риска, 
достигшим возраста 40 лет); 

9. Определение активности аспартатаминотрансферазы в крови; 

10. Определение активности аланинаминотрансферазы в крови; 

11. Исследование уровня общего билирубина в крови; 

12. Исследование уровня холестерина, триглицеридов, липопротеинов, 
липопротеинов низкой плотности, фосфолипидов в крови лицам, достигших 
возраста 40 лет; 

13. Общий (клинический) анализ мочи; 

14. Молекулярно-биологическое исследование отделяемого из уретры на 
возбудителей инфекции, передаваемые половым путем; 

15. Химико-токсикологические исследования; 

16. Эхокардиографця; 

17. Измерение артериального давления па периферических артериях; 

18. Определение относительного и абсолютного сердечно-сосудистого 
риска (для осматриваемых в возрасте от 18 до 40 лет включительно); 

19. Флюорография или рентгенография легких; 

20. Ультразвуковое исследование органов брюшной полости и почек; 

21. Эзофагогастродуоденоскопия; 



 
22. Исследование вестибулярного аппарата; 

23. Исследование слуха методом тональной аудиометрии - судоводителям 
без совмещения профессий, специалистам по радионавигационному 
оборудованию, специалистам палубной команды, специалистам машинной 
команды (другим специалистам проводится в рамках предварительного 
осмотра, в рамках периодического осмотра проводится при наличии 
медицинских показаний); 

24. Спирометрия; 

25. Измерение внутриглазного давления (для осматриваемых в возрасте 40 
лет и старше); 

26. Компьютерная периметрия - судоводителям без совмещения 
профессий, специалистам по радионавигационному оборудованию, 
специалистам палубной команды, специалистам машинной команды; 

27.     Исследование цветоощущения; 

28. Маммография обеих молочных желез в двух проекциях - женщинам в 
возрасте 40 лет и старше; 

29. Паллестезиометрия (исследование вибрационной чувствительности) - 
судоводителям бе3 совмещения профессий, специалистам по 
радионавигационному· оборудованию, специалистам палубной команды, 
специалистам машинной команды (другим специалистам проводится в 
рамках предварительного осмотра, в рамках периодического осмотра 
проводится при наличии медицинских показаний). 

30.     Острота зрения 


